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Approccio integrato al

paziente complesso

Rischio cardiovascolare, metabolismo,

apparato respiratorio e infezioni

Un percorso multidisciplinare su rischio cardiovascolare, metabolismo, apparato

respiratorio e infezioni, per una gestione realmente integrata del paziente cronico

complesso.
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Il filo logico del paziente complesso

Il paziente cronico complesso rappresenta oggi una delle principali sfide per il sistema

sanitario, in particolare per la medicina generale e le specialità coinvolte nella gestione del

rischio cardiovascolare, delle patologie metaboliche e respiratorie, e delle infezioni. La

coesistenza di diabete, BPCO/asma, rischio cardiovascolare elevato e vulnerabilità infettiva

richiede un approccio realmente integrato, capace di superare la frammentazione dei percorsi,

coniugando linee guida, vincoli regolatori e realtà organizzativa territoriale e ospedaliera.



Sabato 19 settembre 2026

S E S S I O N E  1  ·  M E TA B O L I S M O  &  R I S C H I O  C A R D I OVA S CO L A R E

14:00 – 14:15

Registrazione partecipanti e apertura lavori

14:15 – 15:15

Diabete e rischio cardiovascolare: evoluzione del quadro clinico e nuove priorità

PERNA

15:15 – 16:15

La Nota 100 nel percorso del paziente diabetico: aggiornamenti e ricadute pratiche

LUCONI

16:15 – 17:15

Strategie moderne per la riduzione del rischio cardiovascolare: gestione integrata MMG–

specialisti

PERNA

17:15 – 18:00

Diabete, Apparato Respiratorio e Infezioni. La vulnerabilità funzionale

LUCONI · MARCHESANI

18:00

Chiusura della sessione



Domenica 20 settembre 2026

S E S S I O N E  2  ·  A P PA R ATO  R E S P I R ATO R I O  &  I N F E T T I VO LO G I A

09:00 – 10:00

BPCO e asma: aggiornamenti diagnostici e terapeutici per la pratica clinica

MARCHESANI

10:00 – 11:00

Infezioni respiratorie: evoluzione epidemiologica e gestione clinica

MARCHESANI · UCCIFERRI

11:00 – 12:00

Antibiotico-resistenza: uso appropriato degli antibiotici tra territorio e ospedale

UCCIFERRI

12:00 – 13:00

Esperienze cliniche a confronto riguardo i pazienti con vulnerabilità funzionale

UCCIFERRI

13:00

Chiusura lavori e compilazione questionario ECM
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GP

Dr. Gian Piero Perna
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ML
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Prof. Claudio Ucciferri

Infettivologia



S E D E  D E L  C O R S O

Informazioni logistiche

Il corso si svolge in presenza presso la sede indicata di seguito, nella provincia di

Fermo.
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