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La partecipazione è gratuita
Le iscrizioni si accettano solo online sul sito

www.strategieonweb.it/ecm2024
per una massimo di

n. 50 Medici chirurghi specialisti in Malattie me-
taboliche e diabete; Medicina generale; Medicina 
Interna; Cardiologia; Endocrinologia; Geriatria; Ne-
frologia; Angiologia, Pediatria, Scienza dell’alimenta-
zione e dietetica.
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Update
sul trattamento del

paziente diabetico



Razionale
La prevalenza del diabete è in continuo aumento nella 
popolazione italiana, da qui la necessità di coniugare 
l’appropriatezza di esami diagnostici e terapie farma-
cologiche con la reale disponibilità di risorse.
Questo corso vuole dare degli strumenti pratici ai parte-
cipanti anche alla luce degli aggiornamenti della nota 
100 , vuole rafforzare il legame con lo specialista dia-
betologo ai fini di una corretta gestione integrata e per-
sonalizzata del paziente diabetico.
Quando si è affetti da diabete mellito di tipo 2 il proble-
ma non è soltanto mantenere sotto controllo la glicemia 
e i parametri lipidici ma saper prevenire prima e gestire 
poi le complicanze di organi e apparati.
Il modello assistenziale di riferimento per il diabete deve 
raggiungere diversi obiettivi, dall’ottenere e mantenere 
nel tempo un buon controllo metabolico, a garantire una 
buona qualità di vita, fino a prevenire e curare le com-
plicanze.
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Federica COCCIA
Endocrinologa, 

Malattie del Ricambio e Diabetologa
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Docente

Maurizio RIDOLFI
MMG, Endocrinologia 
e Malattie del Ricambio

Roma

Programma

8.30	 Registrazione partecipanti

9.00 	 Introduzione al corso
	 Finalità e obiettivi del corso
	 Federica Coccia, Maurizio Ridolfi

9.20 	 I nuovi farmaci antidiabetici: 
	 caratteristiche generali e precauzioni d’uso 
	 Federica Coccia

9:40 	 Il ruolo dei farmaci equivalenti 
	 nella terapia antidiabetica 
	 Federica Coccia

10:10 	 Linee guida sull’ utilizzo di GLP-1, DPP IV , SGLT2 
	 Federica Coccia

10:20 	 Coffee break

10:40 	 Il MMG e il monitoraggio della malattia diabetica 
	 Maurizio Ridolfi

11:10 	 La terapia innovativa antidiabetica: 
	 aderenza, compliance e approccio educativo
	 Maurizio Ridolfi

11:40 	 Il medico di medicina generale e la nota 100, 
	 nuovi aggiornamenti 
	 Maurizio Ridolfi

12:10 	 La nota 100 quale strumento per la prevenzione 
	 delle complicanze cardiovascolari e renali
	 che rappresentano importanti criticità
	 Federica Coccia

12:30 	 Q&A

13.00 	 light lunch

13.30	 Brainstorming con gli specialisti 
	 ed esperienze cliniche a confronto 
	 Federica Coccia, Maurizio Ridolfi

14.30	 Take Home Messages e Conclusioni
	
	 Test ECM


