PROGRAMMA

8:30 Registrazione partecipanti

9:00 Introduzione all'evento, finalita formative della giornata
Gianmarco Rea

9:10 SARS-CoV2: Stato dell'arte,
ruolo strategico degli antivirali orali
Miriam Lichtner

9:40 Ruolo del MMG nelle terapie precoci ed
integrazione Territorio-Ospedale:
il punto di vista del MMG
Cristina Sanita

10:10 Ruolo dello specialista
ed integrazione Territorio-Ospedale:
punto di vista dell’ Infettivologo
Cosmo Del Borgo

10:40 Terapia domiciliare del COVID - 19:
focus su potenziali interazioni e dati di
farmaco-epidemiologia degli antivirali
Federico Pea

11:10 Coffee break

11:20 Gestione domiciliare del paziente SARS-CoV2
con antivirali: chi, come e quando agire
nel setting territoriale e aspetti medico-legali
Francesca Brignola

11:50 Long Covid: Principali risultati,
meccanismi e raccomandazioni
Miriam Lichtner

12:20 Q&A

13:00 Take Home Message:
Flowchart per il trattamento di soggetti non
ospedalizzati con antivirali orali
Gianmarco Rea /Miriam Lichtner

13:20 Conclusione
Test ECM

RAZIONALE

L'epidemia da SARS-cov2 ha impattato in maniera significativa sulla vita di ciascuno
di noi e sul sistema sanitario. Se nella prima fase eravamo tutti impreparati a gestire
questa tipologia di pazienti, oggi, grazie ai vaccini, alle terapie antivirali ed alle mutazioni
del virus nel frattempo sopraggiunte, la gestione degli stessi, sia domiciliari che
ospedalizzati, & divenuta decisamente pit semplice.

Il rischio pero che si prospetta, potrebbe essere quello di una sottostima dei potenziali
rischi derivanti dal Virus e da una non corretta percezione della reale potenziale portata
della malattia, spesso accomunata impropriamente ad una banale influenza stagionale.
L'obiettivo di questo incontro & quello di fare un “Up-date” sul punto, verificare la
situazione aggiornata agli ultimi dati epidemiologici nazionali e locali, sensibilizzare tutti
gli addetti ai lavori in ambito ospedaliero ed il MMG per il territorio sugli ambiti e terapie
di rispettiva pertinenza, affinché si mettano in atto tutte le possibili attivita e sinergie
utili a gestire al meglio la problematica, evitando di correre il rischio di farsi trovare
impreparati qualora si riscontrasse una significativa ripresa dei contagi, minimizzando
appunto i potenziali rischi per la popolazione. In quest'ottica quindi si vorra fare un
quadro complessivo delle terapie disponibili facendo si che ogni paziente intercettato,
potenzialmente a rischio, possa essere consigliato e/o indirizzato al meglio presso
I'interlocutore pil appropriato per prevenire tempestivamente la malattia o assicurare
il miglior percorso di cura, nonché cercare anche di prevenire l'eventuale sovraccarico
degli ospedali.

Si fara in ultimo una adeguata focalizzazione sui numerosi casi di “"Long Covid” che
stanno gia inquietando gli esperti a livello internazionale trattandosi di una forma molto
insidiosa e spesso invalidante di estensione della malattia.

Il taglio dell'incontro si prefigge quindi di costituire una importante occasione di
confronto e dibattito interdisciplinare affinché si migliorino e si razionalizzino tutte le
risorse ed opportunita necessarie.
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Medico di Assistenza Primaria MMG, Latina
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Sapienza Universita di Roma polo Latina-Sant’Andrea
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Professore Ordinario Alma Mater Studiorum - Universita di Bologna
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INFORMAZIONI GENERALI
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Discipline

MEDICI CHIRURGHI specialisti  in  CARDIOLOGIA; GERIATRIA;  IGIENE,
EPIDEMIOLOGIA E SANITA PUBBLICA; MALATTIE DELL’/APPARATO RESPIRATORIO;
MALATTIE INFETTIVE; MEDICINA DEL LAVORO E SICUREZZA DEGLI AMBIENTI
DI LAVORO; MEDICINA GENERALE (MEDICI DI FAMIGLIA); MEDICINA INTERNA;
MEDICINA LEGALE; OTORINOLARINGOIATRIA;
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