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Il PSA & un indice organo specifico che ha rivoluzionato la storia del carcinoma
prostatico. E' un esame del sangue facile da eseguire e poco costoso ma la sua
utilita per una diagnosi precoce del tumore della prostata (PCa) lascia ancora
qualche dubbio. La sua utilita nel follow-up di pazienti gia sottoposti a Prosta-
tectomia Radicale o Radioterapia e nei pazienti in terapia ormonale & indubbia.
E’ invece argomento di discussione se il PSA sia utile nell'individuare un PCa
in fase precoce poiché I'esame pud dare numerosi falsi positivi. Laumento del
PSA puo infatti essere legato anche a patologie benigne quali infezioni, infiam-
mazioni, procedure invasive a carico della prostata come cateterismo o anche
la sola esplorazione rettale. La comunita scientifica concorda sul fatto che lo
screening con il PSA, in certe fasce di eta, riduce la mortalita per il PCa. Tuttavia a
questo puo associarsi una diagnosi di tumore e un trattamento ininfluente sulla
sopravvivenza ma sicuramente rilevante sulla qualita di vita. Lo scopo di questo
corso é quello di chiarire meglio gli aspetti del corretto utilizzo del PSA e la sua
giusta interpretazione sia nella diagnosi del PCa che nel suo follow-up, oltre che
definire quali siano le strategie terapeutiche principali per quello che & uno dei
tumori pill frequenti nella popolazione maschile.
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Accoglienza e saluti dal Presidente del Corso Prof L. Schips

1 SESSIONE / PSA nella prevenzione del tumore della prostata
Luci e ombre nell’ utilizzo del PSA ¢ P. De Francesco/ G. Primiceri
Cause di alterazione del PSA ¢ P. De Francesco/ G. Primiceri

LUTS e PSA : cosa fare? » P. De Francesco/ G. Primiceri

Q8&A

11 SESSIONE / PSA e tumore della prostata

Diagnosi e ruolo della RMN multiparametrica della prostata © P. De Francesco/ G. Primiceri
Trattamento primario (chirurgia e radioterapia)  P. De Francesco/ G. Primiceri

Terapia medica © P. De Francesco/ G. Primiceri

Il PSA nel post-trattamento: come interpretare? ¢ P. De Francesco/ G. Primiceri

Q8&A
Coffee Break
111 SESSIONE / Recidiva del tumore prostatico

Ruolo della terapia medica e della radioterapia © P. De Francesco/ G. Primiceri
Ruolo delle nuove tecniche di imaging: servono davvero? ¢ P. De Francesco/ G. Primiceri

Q&A
IV SESSIONE / Carcinoma prostatico avanzato
Il carcinoma prostatico metastatico ormono sensibile ¢ P. De Francesco/ G. Primiceri

Il carcinoma prostatico ormono resistente metastatico:
gestione del paziente anziano con metastasi ossee © P. De Francesco/ G. Primiceri

Q&A
Take Home messages e Conclusioni © P. De Francesco/ G. Primiceri
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