
FACULTY:

INFORMAZIONI GENERALI
DESTINATARI: 30 Medici Chirurghi specializzati Allergologia ed
Immunologia Clinica; Geriatria; Malattie dell'Apparato Respiratorio;
Medicina Interna; Medicina del Lavoro e Sicurezza degli Ambienti di Lavoro;
Medicina Generale (Medici di Famiglia);
- Farmacista Ospedaliero    

ECM N° 50 - 189375  CREDITI: 6
 

- specializzazioni indicate nella richiesta di accreditamento
- partecipazione per l'intera durata del corso
- rispetto orario inizio e fine con firma ingresso e uscita
- riconsegna della documentazione richiesta completa di firma
- superamento del 75% questionario ECM

Informazioni ai partecipanti per l’attribuzione dei crediti E.C.M.
I crediti formativi E.C.M. verranno rilasciati unicamente ai partecipanti che
ottemperano alla normativa vigente:

Si ringrazia per il contributo incondizionato

PROVIDER E SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
STRATEGIE S.R.L.
VIA PIAVE 110/7 • 65122 PESCARA
T.  085 74143 • F. 085 378220 • CELL. 392 6407122
INFO@STRATEGIEONWEB.IT - WWW.STRATEGIEONWEB.IT

PER ISCRIVERSI:

IDA CIAMARRA  Latina

CLAUDIO LEONARDI Roma 

MASSIMO RENZINI  Perugia 

MAURO VANNICOLA Tarquinia (VT)

Progetto MARTE
GESTIONE INTEGRATA

OSPEDALE-TERRITORIO DEI PAZIENTI CON
MALATTIE RESPIRATORIE e/o in TERAPIA DEL DOLORE

PERUGIA
26/27 MAGGIO 2017

Hotel Giò Wine e Jazz Area
Via Ruggero d'Andreotto 19



RAZIONALE SCIENTIFICO PROGRAMMA
Negli ambulatori di medicina generale è sempre più frequente l’accesso di pazienti 
a�etti da patologie respiratorie e da condizioni di dolore nocicettivo, neuropatico o 
misto e quindi, per il miglior risultato terapeutico, diventa fondamentale una 
gestione integrata e condivisa, tra il medico di medicina generale e lo specialista, di 
questi pazienti.
Principale obiettivo del corso è proprio la definizione del miglior approccio 
diagnostico e terapeutico per tali pazienti, attraverso la condivisione delle 
esperienze e la possibile adozione di software basati sull’immissione standardizzata 
di dati clinici relativi alla gestione di queste importanti patologie, al fine di essere in 
condizione 
di esprimere il nesso tra diagnosi e scelta terapeutica. In poche parole di operare in 
appropriatezza.

Nella prima parte del corso si parlerà delle malattie dell’apparato respiratorio, 
patologie spesso diverse tra loro che hanno in comune, oltre al coinvolgimento di 
un apparato di assoluta importanza per l’organismo, la caratteristica di essere in 
costante aumento. Infatti, soprattutto  nei paesi industrializzati, risultano ai primi 
posti per mortalità e morbilità.
Gli Studi e la pratica clinica hanno dimostrato che la correttezza di diagnosi e 
gestione terapeutica di tali patologie risentono favorevolmente di un approccio 
multidisciplinare e dell’integrazione di più competenze, a partire dallo pneumologo, 
ma con la costante collaborazione del medico di medicina generale e di altri 
specialisti che possano contribuire alla gestione delle comorbidità, soprattutto in 
anni in cui l’invecchiamento della popolazione determina contestualmente 
l’incremento di pazienti con pluripatologie.

Nella seconda giornata del corso si tratterà l’argomento dolore, che limita e 
compromette la salute dell’individuo fino a diventare la causa diretta di disabilità. 
Frequentemente il dolore instaura un circolo vizioso che peggiora la 
sintomatologia, dato che l’individuo che ne è a�etto riduce l’attività fisica, sociale e 
lavorativa.
La terapia antalgica deve rispondere alle esigenze del paziente, dei familiari e del 
sintomo stesso, che deve essere trattato solo dopo un adeguato esame seguendo 
forti e solide basi diagnostiche, metodologiche e scientifiche.
La preoccupazione di determinare una condizione di addiction da analgesici 
oppioidi in pazienti che so�rono di dolore non oncologico, rappresenta una 
condizione ostativa non infrequente nella pratica clinica quotidiana. Sebbene però 
tutti i farmaci oppioidi siano in grado di determinare uno stato di dipendenza 
iatrogeno, correlato alle loro caratteristiche farmacodinamiche, questo non 
rappresenta di per sé una condizione patologica, bensì un normale processo 
fisiologico collegato al progressivo instaurarsi del fenomeno della tolleranza che, 
inevitabilmente, questi farmaci determinano.

Essendo stato creato un Board Scientifico, specifico e competente, relativamente a 
questo progetto ogni docente può essere sostituto di un altro.

VENERDÌ 26 MAGGIO 2017
16,45  Registrazione partecipanti
17,00  Presentazione e obiettivi del corso
 I. Ciamarra - M. Vannicola
17,15  Fisiopatologia respiratoria e inquadramento diagnostico
 I. Ciamarra
17,45  Strategia terapeutica delle malattie respiratorie
 M. Vannicola
18,15  Discussione sugli argomenti precedentemente trattati
18,45  Software per la gestione di pazienti asmatici e riepilogo punti chiave
 I. Ciamarra - M. Vannicola
19,30  Chiusura della prima giornata di lavori

SABATO 27 MAGGIO 2017
09,00 Elementi diagnostici probativi su soggetti a rischio di terapia con  
 antalgici oppioidi
 C. Leonardi
09,45  False minacce e reali opportunità dei farmaci oppioidi
 C. Leonardi
10,15  Discussione sugli argomenti precedentemente trattati
10,45  Co�ee Break
11,00 Fisiopatologia e classificazione del dolore. Il trattamento    
 farmacologico: come districarsi tra timori ed e�cacia
 M. Renzini
11,30 Evidenze Scientifiche su ossicodone e naloxone. Lo Studio Oxynta
 M. Renzini
12,00  Discussione sugli argomenti precedentemente trattati
12,30 Software per la gestione di pazienti con terapia del dolore,
 riepilogo dei punti chiave del corso e conclusioni
 C. Leonardi - M. Renzini
13,00  Questionario ECM e chiusura dei lavori  


