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RAZIONALE SCIENTIFICO

Le patologie respiratorie sono tra le malattie che vengono quotidianamente portate all'attenzione
del medico di Medicina Generale; tuttavia, malgrado Linee Guida ed una grande mole di studi clinici
regolarmente pubblicati, non si & raggiunto, in ambito respiratorio, un approccio
diagnostico-terapeutico standard come in altre Patologie Croniche.

La Broncopneumopatia cronica ostruttiva (BPCO) in Italia arriva a percentuali del 20 % nelle
persone sopra i 60 anni ed essendo I'ltalia la nazione piu vecchia in Europa, pur con differenze
regionali, costituisce, fra le malattie respiratorie croniche, il problema sanitario pi rilevante.
L'impatto epidemiologico, clinico, sociale e socio-economico condiziona negativamente il

paziente e la sua famiglia, il mondo del lavoro, quello delle Istituzioni e la societa nel suo complesso.

Il Management del paziente anziano con BPCO " & la priorita selezionata perché:

- Di consistente impatto epidemiologico.

- Gravata da ampia variabilita della pratica clinica con costi molto elevati.

- Occupa un posto di assoluto rilievo per morbosita-disabilita-mortalita.

- La mortalita nel 25-40% dei pazienti BPCO avviene per complicanze cardiovascolari e non per
insufficienza respiratoria.

E' quindi essenziale che gli specialisti del territorio condividano le strategie diagnostiche e

terapeutiche per la gestione della BPCO e delle Comorbidita al domicilio del paziente adattandole

ed applicandole con regolarita insieme ai medici di medicina generale di riferimento in modo tale

che l'applicazione di tali strategie porti ad una riduzione dei costi generali peril “ management”

ditale Patologia.

Per meglio comprendere tale "Management” verranno coinvolti i medici di Medicina Generale nella

discussione ed interazione con gli specialisti per poter migliorare l'operativita nella gestione

domiciliare del paziente geriatrico complesso.

Essendo stato creato un Board Scientifico, specifico e competente, relativamente a questo progetto

ogni docente pud essere sostituto di un altro.
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Registrazione dei partecipanti

Obiettivi del corso
F.A. Daffina

Modificazioni dell’Apparato Respiratorio legate all'Invecchiamento
F.A. Daffina

BPCO e Sarcopenia nell'’Anziano. Studi ASSES e PATHOS
M. Sorgenti

Il paziente BPCO con Malattie Cardiovascolari. Studio Gavalda
G. Stranieri

Dibattito sugli argomenti precedentemente trattati

Coffee Break

Gestione a domicilio del paziente anziano con le sue Comorbidita e
Multimorbidita

R. Lacava

LAMA e/o LABA? Quale utilizzo nel paziente Geriatrico Complesso ?
P. Gareri

Dibattito sugli argomenti precedentemente trattati

Conclusioni e take home messages
F.A. Daffina

Questionario ECM e chiusura dei lavori



